ZA CZYM KOLEJKA TA STOI?
PRL muzycznym zwierciadle

Przewodnik po wystawie

w tekscie tatwym do czytania i zrozumienia

Wystawe mozesz zobaczy¢
od 3 wrzesnia do 6 grudnia 2026 roku.

Wystawa jest w Muzeum Historii Polski.
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O czym jest wystawa

Wystawa opowiada o czasach PRL.

PRL to skrot nazwy Polska Rzeczpospolita Ludowa.
Tak kiedys$ nazywata sie Polska.

Czasy PRL zaczety sie po drugiej wojnie swiatowe;.

Czasy PRL skonczyly sie w 1989 roku.

Na wystawie poznasz muzyke z czasow PRL.

W czasach PRL muzyka pomagata ludziom odpoczgé.

Muzyka pomagata ludziom wyrazac uczucia.

Na wystawie dowiesz sie:
e jakiej muzyki stuchali ludzie
e 0 czym $piewali piosenkarze

e co robili ludzie w czasach PRL.
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Polska po drugiej wojnie Swiatowej

Po drugiej wojnie swiatowej wiele ludzi w Polsce:
e nie miato doméw
e nie miato co jes¢

e nie miato pracy.

ZSRR obiecat Polsce pomoc.

ZSRR to skrot nazwy.

ZSRR to Zwigzek Socjalistycznych Republik Radzieckich.

W ZSRR byto kilka panstw.

Rosja byta najwazniejszym panstwem w ZSRR.

ZSRR chciat, zeby w Polsce rzadzili komunisci.
Komunisci moéwili, ze wszyscy ludzie powinni by¢ réwni.

Komunisci obiecywali ludziom domy i prace.
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Czasy PRL

W czasach PRL Polska rzadzili komunisci.
Komunisci czesto robili to, co kazat im ZSRR.
Komunisci ograniczali wolnos¢ ludzi.
Komunisci decydowali na przyktad:

e kto moze dostac paszport

e jakg muzyke mozna puszczac¢ w radiu

e jakie ksigzki mozna wydawac.

Ludzie nie mogli mowi¢, ze komunizm i ZSRR sg zte.

Komunisci karali niektorych ludzi za takie stowa.
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Wystawa

Wystawa ma 8 czesci.

Czesci wystawy nazywajag sie:

1. Café Fogg (czytaj: kafe fog)
Kolejka
K-12: pokdj cenzora
Ttocznia
Radio i ulica
Estrada

Piwnica

© N o o b~ WD

Kazda zima musi ming¢.
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Mapa wystawy

i Cafe Fogg
.Kolejka e
- @ K12 pok01 cenzora
4 Ttocznia
5 Radioi uhca
- @ Estrada
@ Piwnica

: . Kazda zuma mu3| mlnacA o

| -‘aw ue» ’?f:-. _

Obsiuga wystawy

Zobacz
. Pos{uchaj
- Dotknij
Dziataj

Usigdz

- Pokoj wyciszerila» e
"Pr,_zestrze_r‘t niedostepna
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Poczatek zwiedzania

Przed wejsciem na wystawe jest duza sala.
W tej sali mozesz zrobi¢ wiele rzeczy.

Wybierz to, na co masz ochote.

Samochéd Syrena
Wsigdz do Syreny. Zréb sobie fotografie.
Syrena to nazwa polskiego samochodu.

Ludzie jezdzili Syreng w czasach PRL.

Obrazy i fotografie
Obejrzyj fotografie i obrazy.

Artysci zrobili je w czasach PRL.

Audio-budka
W Audio-budce nagraj swojg opowiesc¢ o czasach PRL.

W Audio-budce mozesz tez postuchaé opowiesci innych oséb.
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Poczekalnia
W Poczekalni postuchaj wywiadéw z artystami.

ArtySci opowiadajg o muzyce w czasach PRL.

Stuchawki

Usigdz i postuchaj piosenek z czaséw PRL.
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Zadania dla dzieci

Sciezka Kluczyka
Sciezka Kluczyka to zadania dla dzieci w wieku od 4 do 6 lat.
Na wystawie jest 8 skrzynek z zabawami.
Skrzynki otwiera sie kluczem.

Na skrzynkach jest obrazek z Kluczykiem.

Sciezka Szaradki
Sciezka Szaradki to zadania dla dzieci w wieku od 6 do 12 lat.
Zadania sg na wystawie.

Przy zadaniach jest obrazek z Szaradka.
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Chcesz zrobi¢ zadania?
Obstuga wystawy jest obok wejsScia na wystawe.

Obstuga wystawy da ci specjalny klucz lub karte z zadaniami.

Pamietaj! Po zwiedzaniu oddaj klucz obstudze wystawy.
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1. Café Fogg (czytaj: kafe fog)
Mieczystaw Fogg

Mieczystaw Fogg byt piosenkarzem.
Mieczystaw Fogg walczyt podczas drugiej wojny Swiatowe;.

Na wystawie zobaczysz jego ubranie z czasow wojny.

Po wojnie Mieczystaw Fogg otworzyt kawiarnie w Warszawie.

Mieczystaw Fogg nazwat kawiarnie Café Fogg.
W kawiarni wystepowali artysci.

ArtysSci Spiewali piosenki o czasach sprzed wojny.

Na wystawie
Postuchaj piosenki Mieczystawa Fogga.

Piosenka ma tytut: Piosenka o mojej Warszawie.

Obejrzyj pianino. To pianino z Café Fogg.
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Jazz
Jazz (czytaj: dzez) to rodzaj muzyki.

ArtySci w Stanach Zjednoczonych grali jazz.

Artysci w Polsce tez grali jazz.
Przez pewien czas w PRL artysci nie mogli gra¢ jazzu.

Wiadze uwazaly, ze jazz jest zly.

W Polsce jazz grat Krzysztof Komeda i Zdzistaw Przybyszewski.

Na wystawie
Obejrzyj plakaty z Jazz Jamboree (czytaj: dzaz dzembori).

Jazz Jamboree to festiwal muzyki jazzowej.

Obejrzyj saksofon Zdzistawa Przybyszewskiego.

12 Miedzynarodowy
Festiwal Jazzowy
Warszawa

16-19 pazdziernika
1969

12th International
Jazz Festival
Warszaw
October 16-19
1969

JAMBORIELE /69
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2. Kolejka

W czasach PRL w sklepach czesto brakowato jedzenia.
Ludzie rano ustawiali sie w kolejkach przed sklepami.
Ludzie czasem nie wiedzieli:

e jakie jedzenie bedzie w sklepie

e czy jedzenia wystarczy dla wszystkich osob w kolejce.

Kartki
Czasami ludzie dostawali specjalne kartki.
Na kartkach byto napisane, ile jedzenia ludzie moga kupic.
Kartki byty na przyktad na:
e cukier
e masto
e mieso.
Ludzie kartki oddawali w sklepie.

Potem ludzie ptacili za jedzenie.
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Gitara

Ludziom brakowato takze instrumentéw.
Ludzie czasem sami robili instrumenty.
Przyjrzyj sie gitarze.

Na tej gitarze grata Maryla Rodowicz.

Maryla Rodowicz jest piosenkarka.

Piosenka Psalm stojacych w kolejce

Postuchaj piosenki.

Piosenka opowiada o ludziach stojgcych w kolejce.

Piosenke spiewa Krystyna Pronko.

Nazwa wystawy to pierwsze stowa tej piosenki.
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3. K12: pokoj cenzora

Cenzor pracowat dla wtadz Polski.

W czasach PRL cenzor czytat teksty piosenek.

Cenzor sprawdzat, o czym jest piosenka.

Cenzor mogt zabronié artyscie:
e Spiewania niektorych stéw

e Spiewania catej piosenki.

Na wystawie
Przyjrzyj sie tekstom piosenek.

Zobacz, co wykreslit cenzor.

Dzigkuje mamie i tacie za opieke b
Za ciepo rodzinne i kxétnie przy kolacji
Dzigkujq szkole za pierwsze kontak@y

7a dzikie wakacje i nerwy w ubikacji

Czed6! Gdzie uciekasz? Skryj sie pod méj parasol
Bak strasznie leje i mokrouwszgdzie

Ty dziwnie oburzona, odpowiadasz nie trzeba ;

Odchodzisz w swoja strong , bo tak Cie wychowall

e mi sig,ze Jjestes gdzies daleko )
ggiagge tylkg'wydaje bo wtasciwie Ciebie nie ma
Tak bardzd chciaXbym abysmy zwariowali ;
‘ak bardzo chcialbym,lecz coé nas powsbrzymuje

_LOVE FUNK _

Coraz mniej jasnego swiatia
Coraz wiqcej brudu

Nasze ogtupiate zgdze

Wojny i pienigdze
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4. Tlocznia

Ttocznia to fabryka.
W ttoczni ludzie robili ptyty z muzyka.
Ptyty byty najczesciej duze i czarne.

Na takich ptytach byto kilka piosenek.

Pocztowki dzwiekowe

W czasach PRL popularne byty pocztowki dzwiekowe.

Pocztéwki dzwiekowe ludzie tez robili w ttoczni.

Pocztowka dzwiekowa miata ksztatt kartki pocztowe;.

Na pocztéwce dzwiekowej byta 1 lub 2 piosenki.

Pocztéwke dzwiekowa ludzie mogli wystac poczts,

tak jak zwyktg pocztowke.

Na wystawie

Obejrzyj ptyty i pocztéwki dzwiekowe.
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Gramofon

Gramofon to urzgdzenie do stuchania muzyki z ptyt.

W czasach PRL ludzie chcieli stuchaé zagranicznych zespotow.

Na przyktad z Anglii i Stanéw Zjednoczonych.
Ludziom trudno byto kupié ptyty zagranicznych zespotéw.

Niektérzy ludzie w tajemnicy przywozili ptyty do Polski.
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5. Radio i ulica

W czasach PRL ludzie czesto stuchali Polskiego Radia.
Cenzorzy sprawdzali w Polskim Radiu:

e jakie beda piosenki

e 0 czym bedg rozmowy

e jakie bedg wiadomosci.

Ludzie chcieli stuchac tez radia bez cenzury.

Ludzie chcieli stucha¢ muzyki z zagranicy.

Ludzie chcieli wiedzie¢, co dzieje sie w Polsce i ha swiecie.

Dlatego ludzie stuchali radia z zagranicy.

Byty to na przykiad:
e Radio Luxembourg (czytaj: Luksemburg)
e Radio Wolna Europa.

Wtadze utrudniaty ludziom stuchanie Radia Wolna Europa.

Na wystawie

Obejrzyj rézne urzgdzenia do stuchania radia.
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Protesty
Ludzie protestujg, kiedy:
e chcg zmian

e nie zgadzajg sie z jakas decyzja.

Podczas protestu ludzie spotykajg sie. e SR UL s 4
poh il

Podczas protestu ludzie czasem trzymaija tablice z hastami.

W czasach PRL ludzie protestowali.
Podczas protestow ludzie Spiewali piosenki.

Na przyktad piosenki o wolnosci.

Protesty byty zakazane.
Milicjanci czesto bili protestujgcych.

Milicjanci to policjanci z czaséw PRL.

Na wystawie

Obejrzyj ubranie i sprzet, ktérych uzywali milicjanci.
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6. Estrada
Estrada to duza scena.

Na estradzie wystepujg artysci.

W czasach PRL popularne byty festiwale, na przyktad:
e Krajowy Festiwal Piosenki Polskiej w Opolu
e Festiwal w Sopocie
o Festiwal Piosenki Zotnierskiej.

Ludzie bardzo lubili oglagdac festiwale.

Na wystawie
Obejrzyj i postuchaj nagran z wystepami artystow.
Obejrzyj ubrania:

e Ireny Jarockiej

e Maryli Rodowicz

e Mieczystawa Fogga

P

e Urszuli Sipinskie;.
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7. Piwnica

W czasach PRL artysci tworzyli kabarety.

Kabaret to przedstawienie.

W kabarecie artysci zartujg i opowiadajg zabawne historie.

ArtysSci pokazywali w kabaretach zycie w PRL.
Niektdrzy artysci zartowali tez z politykow i ZSRR.

Cenzorzy mogli zakazac¢ niektérych zartow.

ArtysSci wystepowali miedzy innymi w piwnicach.
Niektérzy ludzie nagrywali wystepy kabaretow.

Potem ludzie dawali nagrania innym osobom do postuchania.

Na wystawie
Obejrzyj fotografie z kabaretow.
Postuchaj nagran z wystepow kabaretow.

Przymierz kolorowe ubrania.
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8. Kazda zima musi mingé

Pod koniec PRL wielu mtodych ludzi buntowato sie.
Mtodzi ludzie chcieli zmian.
W Jarocinie odbywat sie festiwal muzyczny.
Podczas festiwalu wystepowaty zespoty:

e rockowe (czytaj: rokowe)

e punkowe (czytaj: pankowe)

e metalowe

e reggae (czytaj: rege).

Zespoty Spiewaty o problemach zycia w PRL i wolnosci.

Na wystawie

Przyjrzyj sie zdjeciom uczestnikéw festiwalu.

Postuchaj piosenki zespotu Voo Voo (czytaj: wu wu).

Piosenka ma tytut: Nim stanie sie tak, jak gdyby nigdy nic nie byto.

Piosenka daje nadzieje, ze trudne czasy moga sie skonczyc.

Czasy PRL skonczyty sie w 1989 roku.
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Co jest na wystawie

Na wystawie zobaczysz eksponaty.

Eksponaty to rzeczy, ktére muzeum pokazuje na wystawie.

Muzeum chroni eksponaty przed zniszczeniem.
Eksponatow nie wolno dotykac.
Niektére eksponaty sg w szklanych gablotach.

Niektére eksponaty nie sg w gablotach.

Przy eksponatach, ktére nie sg w gablotach jest naklejka.

Nie dotykaj
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Naklejki
Przy eksponatach sg naklejki.

Naklejka to informacja co mozesz zrobi¢ z eksponatem.

Dton oznacza, ze mozesz czegos dotkngc.

Na przyktad dotkngc¢ ekranu.

Ucho oznacza, ze mozesz czegos postuchad.
P
N Na przyktad postuchaé wywiadu lub piosenki.

rostucha  Przy stanowisku bedzie stuchawka.

Podnies jg i przytéz do ucha.

A/
O Oko oznacza, ze mozesz cos obejrzec.
/7 1 N Na przyktad obejrze¢ kroétki film.

Zobacz

Dton z kwadratem oznacza, ze mozesz zrobi¢ zadanie.

Na przyktad dopasowacé elementy.
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Wskazoéwki dotyczace zmystow Foersssosat

Swiatto

Wystawa jest w srodku budynku.

Na wystawie nie ma okien.

Swiatto jest przyciemnione.

Dzwiek

Na wystawie ustyszysz dzwieki, sg to:
e dzwieki filmow

e muzyka.

Uwaga! W czesci K12: pokdj cenzora ustyszysz dzwiek perkusiji.
To poczatek piosenki zespotu Maanam.
Piosenka ma tytut: To tylko tango.

Dzwiek wigczy sie, gdy podejdziesz do pateczek perkusyjnych.

Thum

W niektdrych czesciach jest mato miejsca.

Kiedy przyjdzie duzo osbb, moze byc¢ ciasno.
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Odpoczynek
Na wystawie sg miejsca do siedzenia.

Przy miejscach jest naklejka z napisem: Usigdz.

Pokdéj wyciszenia
@ Na wystawie jest pokdj wyciszenia.

Mozesz w nim odpoczacé.

Pokdéj wyciszenia
W pokoiju sa:
e miejsca do siedzenia
e stuchawki wygtuszajace

e woreczki do Sciskania.
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Informacje

Obstuga wystawy zawsze chetnie Ci pomoze.

Wejscie na wystawe
Wejscie na wystawe jest przy holu gtébwnym.
Wejscie jest naprzeciwko kasy biletowe;j.

Przed wystawg jest sala z samochodem.

Do sali moze wej$¢ kazdy. - . - N

Sale mozesz ogladaé bezptatnie.

Czas zwiedzenia wystawy?
Jesli masz mato czasu, zwiedzisz wystawe w 30 minut.
Jesli chcesz uwaznie obejrze¢ wystawe i czytac opisy,

potrzebujesz 1 godzine.
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Informacja i rezerwacja biletéw

Jesli potrzebujesz informaciji lub chcesz zarezerwowac bilet mozesz:

e wystaé mail na adres rezerwacje@muzhp.pl

e zadzwoni¢ pod numer 22 25576 27.

Informacja dla os6b z niepetnosprawnosciami

Katarzyna Szafranska jest koordynatorkg dostepnosci.
Jesli masz pytania mozesz:
e wystaé¢ mail na adres katarzyna.szafranska@muzhp.pl

e zadzwoni¢ lub wysta¢ SMS pod numer 665 566 970.
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Przewodnik po wystawie ZA CZYM KOLEJKA TA STOI? PRL w muzycznym zwierciadle

Tekst napisata Aleksandra Sztajerwald, Katarzyna Anusz, Jolanta Senator, Joanna Garsztka i Katarzyna Szafranska.
Tekst skonsultowat Barttomiej Osinski.
Fotografie zrobili Maciej Cioch, Julia Flisinska i Katarzyna Szafranska.

Przewodnik zrobilismy w 2026 roku.

Na pierwszej stronie jest europejskie logo tekstu tatwego do czytania. Q

To oznacza, ze tekst jest napisany zgodnie z jego zasadami.
Wiecej o tekscie tatwym i zasadach przeczytasz na stronie organizacji Inclusion Europe.
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