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WRZESIEŃ
W MUZEUM HISTORII POLSKI

Cytadela Warszawska, ul. Gwardii 1



05.09  
godz.  
12.00-13.30

NARODOWE CZYTANIE  
W tym roku zapraszamy na 15. edycję Narodowego Czytania. Będziemy 
czytać wybrane fragmenty Dziadów Adama Mickiewicza. Zobaczymy dwójkę 
aktorów: Joannę Koc oraz Jamesa Malcolma. Będzie im towarzyszyć Renata 
Banasińska, która wzbogaci występ akompaniamentem muzycznym. Dla 
pierwszych 30 uczestników wydarzenia mamy w prezencie specjalne wydanie 
Dziadów z oficjalnym stemplem okolicznościowym. 

Biblioteka, poziom 0, wstęp wolny

08.09 OGŁOSZENIE WYNIKÓW PLEBISCYTU  
WYDARZENIE HISTORYCZNE ROKU 2025  
Celem plebiscytu jest uhonorowanie inicjatorów i twórców najciekawszych 
przedsięwzięć historycznych minionego roku. To najważniejszy konkurs 
historyczny w Polsce i jedyny, którego laureatów wyłaniają, w dwóch etapach, 
najpierw jurorzy, a potem internauci.  
Na stronie www.whr.muzhp.pl oraz na stronie www.muzhp.pl zostaną 
ogłoszone rezultaty głosowania internautów oraz wybór jurorów w tegorocznej 
edycji konkursu.

19.09 EUROPEJSKIE DNI DZIEDZICTWA 2026. 
TEMAT PRZEWODNI: PRZYSZŁOŚĆ PRZESZŁOŚCI.  
DZIEDZICTWO W ZAGROŻENIU

godz. 11.00 Gra w podchody oparta na historii mówionej
Zapraszamy do wzięcia udziału w międzypokoleniowych podchodach na 
Cytadeli Warszawskiej. Tę wyjątkową zabawę oprzemy na relacjach historii 
mówionej. Uczestnicy, podzieleni na drużyny, będą rozwiązywać zagadki i 
poznawać historie mieszkańców, pracowników, a także sąsiadów Cytadeli. 
Zapraszamy rodziny z dziećmi, singli oraz grupy znajomych. Wydarzenie jest 
częścią programu Warsztaty Dostępne. 

Zbiórka: hol główny MHP, czas trwania: ok. 2 godzin. Bezpłatne bilety dostępne  
w kasie lub na stronie sklep.muzhp.pl

Dodatkowe informacje:  
Natalia Szumska, e-mail: natalia.szumska@muzhp.pl, tel. 22 255 76 44

godz. 16.00 Radio z widokiem. Reportaże dźwiękowe pod gołym niebem
Zapraszamy do słuchania perełek z archiwum Polskiego Radia: na leżaku,  
z kocykiem, za pomocą sprzętu do silent disco.

Park Edukacyjny MHP, czas trwania: 90 minut, bezpłatne bilety dostępne  
w kasie lub na stronie sklep.muzhp.pl. Bilet uprawnia do pobrania słuchawek  
i leżaka. Uwaga: w parku nie będzie można korzystać z własnych słuchawek.

PROGRAM WYDARZEŃ 09/2026 



24.09
godz. 12.00

CZWARTKI DLA SENIORA
Zaczytani w historii
Zapraszamy na spotkanie Dyskusyjnego Klubu Czytelniczego w muzealnej 
bibliotece. Będziemy rozmawiać o książce Jolanty Choińskiej-Miki 
Konfederacja warszawska. Trudne dzieje obywatelskiego kompromisu, 
wydanej w 2024 r. przez Muzeum Historii Polski. Autorka ukazuje 
okoliczności towarzyszące powstawaniu aktu konfederacji i późniejszej 
walce o akceptację zawartych w nim idei.  

Biblioteka (poziom 0), wstęp wolny; informacja i rezerwacje: tel. 22 255-76-27; 
bezpłatne bilety dostępne w kasie lub na stronie sklep.muzhp.pl

27.09 
godz.  
11.00, 12.30

PIASTODZIEJE 
przedstawienie teatralne pt. „Konrad Mazowiecki”
Zapraszamy na spektakl w wykonaniu Teatru Wolandejskiego o życiu księcia 
Konrada Mazowieckiego z dynastii Piastów, który musiał wielokrotnie bronić 
swojego państwa przed najazdami sąsiadów. Przedstawienie dla rodzin  
z dziećmi w wieku 5–10 lat.

Sala kinowo-teatralna; koszt: 30 zł – opiekun, 20 zł – dziecko; bilety 
dostępne na stronie sklep.muzhp.pl

KINO CYTADELA 
Sala kinowo- teatralna; bilet normalny 15-25 zł, bilet ulgowy/senioralny  
10-15 zł; Historanki: bilet normalny 25 zł, bilet ulgowy 20 zł, dzieci do lat 3  
– bez biletu ( jeśli siedzą na kolanach rodziców), bilety dostępne w kasie  
lub na stronie sklep.muzhp.pl

05.09 
godz. 18.00

Przedpremierowy pokaz specjalny
„NIEBO NAD NORMANDIĄ” (2026, 100’) reż. Anthony Maras
Na kilkadziesiąt godzin przed lądowaniem w Normandii meteorolog James 
Stagg próbuje przekonać alianckich dowódców, że nadciągający sztorm 
może przesądzić o powodzeniu operacji D-Day. Film oparty na prawdziwych 
wydarzeniach. Po seansie spotkanie z historykiem Sebastianem Pawliną 
(MHP) oraz ekspertem w dziedzinie meteorologii.

06.09
godz. 11.00

HISTORANKI Z MISIEM USZATKIEM  
(50’ pokaz i 40’ warsztaty plastyczne)
Poranek filmowy z kultowymi animacjami, m.in.: „Miś Uszatek”, „Bolek  
i Lolek”, „Reksio”. Po projekcji warsztaty plastyczne.



13.09 
godz. 16.00

Spotkanie z dokumentem
„JULIA PIROTTE – PIĘKNO I SIŁA” (2025, 80’) reż. Ewa Pytka
Biograficzny dokument o Julii Pirotte, dziś niemal zapomnianej polskiej 
fotoreporterce, której zdjęcia, m.in. dokumentujące francuski ruch oporu i pogrom 
kielecki z 1946 roku, należą do najważniejszych świadectw tych wydarzeń. Po 
filmie rozmowa. Prowadzenie: Anita Piotrowska (krytyczka filmowa).

20.09
godz. 11.00

HISTORANKI ZE SMOKIEM BARNABĄ  
(50’ pokaz i 40’ warsztaty plastyczne)
Poranek filmowy z kultowymi animacjami, m.in.: „Zaczarowany Ołówek”, 
„Bolek i Lolek”, „Opowiadania różowego młyna”. Po projekcji warsztaty 
plastyczne.

20.09
godz. 14.00
godz. 16.30

PODWÓJNY KADR
We wrześniowym „Podwójnym Kadrze” zestawiamy filmową klasykę z jedną 
z najnowszych polskich premier. Kultowe „Opętanie” Andrzeja Żuławskiego  
i wchodzące właśnie do kin „Powiedz mi, co czujesz” Łukasza Rondudy to 
dwa autorskie filmy o miłości, bliskości i relacjach wystawionych na próbę.
14.00 – „Opętanie” (1981, 127’) reż. Andrzej Żuławski 
16.30 „Powiedz mi, co czujesz” (2026, 102’) reż. Łukasz Ronduda
18.15 Rozmowa z reżyserem Łukaszem Rondudą.  
Prowadzenie: Karol Szafraniec (filmoznawca).

03.09–06.12  
2026

Wystawa czasowa: 
ZA CZYM KOLEJKA TA STOI? PRL W MUZYCZNYM ZWIERCIADLE 
Uwaga! Na czas trwania wystawy muzeum będzie czynne dodatkowo  
w poniedziałki w godzinach 10.00–18.00.
Wystawa opowiada o strategiach odnajdywania się w realiach PRL oraz o tym, 
jak dźwięki towarzyszyły codzienności. Muzykę pokazujemy jako przestrzeń, 
w której ujawniały się różne postawy jej twórców i odbiorców wobec systemu 
komunistycznego − od zaangażowania i poparcia, przez przystosowanie, aż 
po sprzeciw i bunt. Muzykę i piosenkę epoki przedstawiamy jako tło życia 
politycznego i społecznego, a także jako istotny do niego komentarz. Ważne 
miejsce na wystawie zajmuje muzyka młodzieżowa. Narrację tworzą oryginalne 
eksponaty z epoki: pamiątki związane z Mieczysławem Foggiem, Czesławem 
Niemenem, Marylą Rodowicz, Skaldami, Korą Jackowską, TSA, Robertem 
Brylewskim czy Wojciechem Waglewskim. Oprócz multimediów stawiamy 
na analogowe, immersyjne i interaktywne formy, inspirowane estetyką epoki. 
Przywołujemy relacje świadków historii − artystów, dziennikarzy i fanów − 
nagrane specjalnie na potrzeby wystawy. Ekspozycji towarzyszy bogaty program 
wydarzeń, nie tylko muzycznych. Proponujemy także zajęcia edukacyjne, 
warsztaty historyczne, zwiedzanie wystawy z przewodnikiem, pokazy filmowe, 
imprezy kulturalne.

Wystawa dostępna w sali wystaw czasowych (parter), w godzinach 
otwarcia muzeum. 



05-06.09 WYDARZENIA TOWARZYSZĄCE WYSTAWIE 
Oprowadzanie kuratorskie:
05.09 godz. 12.00 dla dorosłych i młodzieży
06.09 godz. 12.00 i 12.15 dla dorosłych i młodzieży
05.09 godz. 13.00 i 13.15 dla rodzin z dziećmi (6–12 lat)
06.09 godz. 13.00 dla rodzin z dziećmi (6–12 lat)
Oprowadzanie kuratorskie po wystawie „Za czym kolejka ta stoi? PRL  
w muzycznym zwierciadle” dla najmłodszych będzie okazją do poznania 
świata bez Internetu i smartfonów, a dla dorosłych – powrotem do dźwięków  
z młodości oraz wspomnień związanych ze słuchaniem radia, płyt winylowych 
czy nagrywaniem piosenek na kasety. Zwiedzanie stwarza przestrzeń do 
międzypokoleniowej rozmowy i wspólnego odkrywania historii przez muzykę  
i codzienne doświadczenia mieszkańców PRL.

Zbiórka: hol główny, czas trwania: ok. 1 godziny. Ceny biletów: 25 zł – 
normalny, 15 zł – ulgowy, 5 zł – dziecko. Bilety dostępne w kasie lub na 
stronie sklep.muzhp.pl

10.09 
godz. 12.00

CZWARTKI DLA SENIORA 
Tańczymy Fogga – pokaz i warsztaty taneczne z Cracovia Danza
Zapraszamy na otwarty pokaz choreograficzny do szlagierów Mieczysława 
Fogga. Po pokazie proponujemy naukę kroków foxtrota i charlestona  
z tancerzami baletu Cracovia Danza. Można przyjść w pojedynkę, z osobą 
towarzyszącą albo z grupą znajomych.

Zbiórka: hol główny, czas trwania: ok. 2 godzin. Ceny biletów za warsztaty: 
15 zł. Bilety dostępne w kasie lub na stronie sklep.muzhp.pl

10.09  
godz.  
18.00–20.00 

WYKŁAD OTWARTY 
Przegląd Piosenki Prawdziwej
Prowadzący: dr Grzegorz Wołk (Instytut Pamięci Narodowej)
Festiwal „Solidarności”. Przegląd Piosenki Prawdziwej
Przegląd Piosenki Prawdziwej „Zakazane piosenki”, zorganizowany latem  
1981 roku w gdańskiej Hali Olivia, był elementem obchodów pierwszej rocznicy 
podpisania porozumień sierpniowych. Trzydniowa impreza, która zgromadziła 
blisko dwustu artystów, stała się jednym z symboli pokojowej rewolucji 
„Solidarności”. O jej genezie, okolicznościach i przebiegu, ale także o reakcjach 
na nią władz komunistycznych opowie dr Grzegorz Wołk z IPN.

Sala konferencyjna 1A-B (poziom 0), bezpłatne bilety do pobrania  
w kasie lub na stronie sklep.muzhp.pl

P R L  W  M U Z YC Z N Y M  Z W IE R CI A D L E
ZA CZYM KOLEJKA TA STOI? 

Wystawa Muzeum Historii Polski
3.09. — 6.12.2026



12, 19, 20, 
26, 27.09
godz. 12.00

ZWIEDZANIE WYSTAWY CZASOWEJ Z PRZEWODNIKIEM 
dla dorosłych i młodzieży
Uczestnicy spojrzą na historię Polski Ludowej przez pryzmat muzyki 
rozrywkowej lat 1944–1989. Dowiedzą się, jak muzyka towarzyszyła 
codziennemu życiu Polaków, w jaki sposób odzwierciedlała nastroje 
społeczne, stając się niekiedy przestrzenią buntu, niezależności i poszukiwania 
wolności. To także opowieść o marzeniach, ograniczeniach i wyborach 
Polaków żyjących w czasach PRL.

godz. 13.00 dla rodzin z dziećmi (6-12 lat)
Podczas zwiedzania najmłodsi będą mogli poznać świat bez Internetu  
i smartfonów, a dorośli – powrócić do dźwięków z młodości oraz wspomnień 
związanych ze słuchaniem radia, płyt winylowych czy nagrywaniem piosenek 
na kasety. Będzie to okazja do międzypokoleniowej rozmowy i wspólnego 
odkrywania historii poprzez muzykę i codzienność mieszkańców PRL.

Zbiórka: hol główny, czas trwania: ok. 1 godziny. Ceny biletów:  
25 zł – normalny, 15 zł – ulgowy. Bilety dostępne w kasie lub na stronie  
sklep.muzhp.pl.pl

12.09 
godz. 16.00

POKAZ TOWARZYSZĄCY WYSTAWIE 
„Akademia Pana Kleksa. Przygody księcia Mateusza”  
(1983, 81’), reż. Krzysztof Gradowski
Kultowa ekranizacja powieści Jana Brzechwy przypomina nie tylko przygody 
Ambrożego Kleksa, ale także piosenki, które zapisały się w muzycznej pamięci 
PRL. W filmie usłyszymy m.in. Piotra Fronczewskiego („Witajcie w naszej 
bajce”), Edytę Geppert („Psie smutki”), Zdzisławę Sośnicką („Pożegnanie  
z bajką”) czy zespół TSA („Marsz wilków”). 

Sala kinowo- teatralna; bilet normalny 20 zł, bilet ulgowy 15 zł.  
Bilety dostępne w kasie lub na stronie sklep.muzhp.pl

13.09 
godz.  
11.00–14.00

POSŁUCHAJ PASJONATÓW HISTORII 
W przestrzeni wystawy czasowej pojawią się wolontariusze w niebieskich 
koszulkach, którzy będą opowiadać o wybranych przez siebie, fascynujących 
eksponatach.

Możliwość skorzystania z wydarzenia w ramach zakupionego biletu na 
wystawę czasową. Bilety dostępne w kasie lub na stronie sklep.muzhp.pl

13.09 NIEDZIELA Z HISTORIĄ

godz. 11.00 WARSZTATY RODZINNE DLA DZIECI 3+
Bum! Nagrywamy kasetę  
Dźwiękowe warsztaty twórcze dla małych wielbicieli muzyki. Stworzymy 
wspólny utwór na kasecie metodą found footage i field recording. Posłuchamy 
muzyki z lat 80. XX wieku. Sami także będziemy wydawać z siebie dźwięki, 
wypowiadać słowa, piszczeć, ryczeć i mruczeć. I nagramy cały ten hałas!

Sala edukacyjna nr 4 (poziom 0); koszt: 25 zł – opiekun, 20 zł – pierwsze 
dziecko, 10 zł – kolejne dziecko; bilety dostępne na stronie sklep.muzhp.pl



godz. 12.00 WARSZTATY RODZINNE DLA DZIECI 6+  
Czarno-biały świat?
Jak wyglądał kiedyś plac zabaw? Co lubiły jeść dzieci? Jak można było żyć 
bez smartfona?  Odpowiedzieć na te pytania pomogą nam zdjęcia z lat 80. 
XX wieku. Po warsztatach zwiedzimy wystawę i przekonamy się, czy świat na 
pewno był wtedy czarno-biały.

Sala edukacyjna nr 2 (poziom 0); koszt: 25 zł – opiekun, 20 zł – pierwsze 
dziecko, 10 zł – kolejne dziecko; bilety dostępne na stronie sklep.muzhp.pl

godz. 13.00 OPROWADZANIE PO WYSTAWIE + WARSZTATY 
INTROLIGATORSKIE DLA MŁODZIEŻY I DOROSŁYCH  
Zapraszamy na warsztaty introligatorskie, podczas których wykonamy zeszyty 
z muzycznymi okładkami.

Sala edukacyjna nr 1 (poziom 0); koszt: 25 zł; bilety dostępne na stronie  
sklep.muzhp.pl

16.09
godz. 18.00 

DEBATA: CENZURA W PRL
Uczestnicy debaty: prof. Eryk Krasucki (Uniwersytet Szczeciński),  
dr Anna Wiśniewska-Grabarczyk (Uniwersytet Łódzki), prof. Błażej Brzostek 
(Uniwersytet Warszawski)
Moderator: dr Michał Przeperski (Muzeum Historii Polski)
Dyskusja dotycząca instytucji cenzury, jednego z fundamentów systemu 
politycznego Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej. Dyskutanci prześledzą jej 
ewolucję w ciągu kolejnych dekad, począwszy od pierwszych miesięcy 
instalowania w Polsce władzy komunistycznej po okres transformacji 
ustrojowej lat 1989/1990. Porozmawiają o tym, jak cenzura oddziaływała 
na życie codzienne Polaków, ale również na sferę kultury czy na relacje  
z emigracją polityczną na Zachodzie.

Sala konferencyjna 1A-B (poziom 0), bezpłatne bilety do pobrania w kasie 
lub na stronie sklep.muzhp.pl

20.09 
godz. 12.00

SPACER MIEJSKI 
Warszawa Davida Bowiego – muzyczna podróż przez Żoliborz  
lat 70. XX wieku
W 1976 roku pociąg, którym David Bowie podróżował do Moskwy, zatrzymał 
się na kilka godzin na Dworcu Gdańskim. Ten krótki pobyt, spacer po okolicy 
i zakup płyty zespołu „Śląsk” stały się impulsem do powstania utworu 
„Warszawa” – jednego z najbardziej poruszających muzycznych portretów 
miasta. Podczas spaceru zobaczymy Żoliborz lat 70. XX wieku oczyma Davida 
Bowiego, przejdziemy tą samą trasą, którą przemierzył muzyk. Poznamy 
też miejsca zamieszkania innych artystów z tamtych lat – Kaliny Jędrusik 
i Czesława Niemena, a także opozycjonisty Jacka Kuronia, w  którego 
mieszkaniu odbywały się zebrania KOR. Będzie to podróż śladami muzyki, 
historii i ludzi, współtworzących atmosferę tamtych lat.

Zbiórka: przy wejściu do holu głównego Dworca Gdańskiego  
(ul. Słomińskiego 6, Warszawa), spacer zakończy się na Placu Wilsona. 
Czas trwania: ok. 2 godzin. Ceny biletów: 15 zł – normalny, 10 zł – ulgowy. 
Bilety dostępne w kasie lub na stronie sklep.muzhp.pl



Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego

W piątki wstęp do Muzeum  
jest wolny.

Godziny otwarcia bram  
dostępne na www.muzhp.pl

SKLEP MUZEALNY
w godzinach otwarcia Muzeum
pn., śr.-pt.w godz. 10.00-18.00
sob.–nd. w godz. 10.00–19.00

BIBLIOTEKA
śr.−pt. w godz. 10.00–17.00
05.09., 19.09. (sobota) w godz. 10.00–16.00
20.09., 27.09. (niedziela) w godz. 10.00–16.00
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25.09 
godz. 16.30

ZWIEDZANIE WYSTAWY Z WOLONTARIUSZEM PRZEWODNIKIEM 
Uczestnicy przeniosą się w czasy PRL. Dla najmłodszych będzie to okazja  
do poznania świata bez Internetu i smartfonów, a dla dorosłych – powrót  
do dźwięków i wspomnień z młodości. 
Wydarzenie międzypokoleniowe w ramach Warszawskich Dni Seniora.

Zbiórka: hol główny, czas trwania: ok. 1,5 godziny. Bezpłatne bilety dostępne 
w kasie lub na stronie sklep.muzhp.pl

27.09 
godz. 11.00

SPACER Z WOLONTARIUSZEM PRZEWODNIKIEM 
Między murami a ogrodami. Spacer przyrodniczo-historyczny  
po Cytadeli
Podczas spaceru poznamy historię Faworów – dawnego zielonego, 
spokojnego przedmieścia stolicy. Przeniesiemy się do ogrodów Pijarów, 
założonych na żoliborskiej skarpie, odkryjemy Park Fosa, leżący w cieniu 
stoków Cytadeli. To miejsce, gdzie natura spotyka się z historią, tworząc 
jeden z najbardziej malowniczych zakątków Żoliborza. Wydarzenie 
międzypokoleniowe w ramach Warszawskich Dni Seniora.

Zbiórka: hol główny MHP, czas trwania: ok. 2 godzin. Bezpłatne bilety 
dostępne w kasie lub na stronie sklep.muzhp.pl.


