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Cytadela Warszawska, ul. Gwardii 1



4.07 DZIEŃ CYTADELI WARSZAWSKIEJ
(Park Edukacyjny MHP, Cytadela Warszawska, wstęp wolny) 
Szczegółowy program w odrębnej ulotce

godz.  
11.00–18.00

Piknik muzyczny „Brzmienia Historii” – pełen dźwięków i wspomnień 
Z okazji 100-lecia Polskiego Radia oraz 125. rocznicy urodzin Mieczysława 
Fogga przygotowaliśmy wiele letnich atrakcji. Przez cały dzień w Parku 
Edukacyjnym Muzeum Historii Polski na uczestników czekają animacje dla 
dzieci, strefy relaksu, wystawa, taniec i słuchowiska – inspirowane melodiami 
sprzed lat.

godz. 18.00 Koncert RADIO FOGG 
Jubileusz Mieczysława Fogga i Polskiego Radia. Matylda Damięcka,  
Mela Koteluk, Skubas, Justyna Święs, Piotr Zioła, kierownik muzyczny:  
Michał FOX Król.

8.07  
22.08
godz.  
11.00–12.30

WYDARZENIA DOSTĘPNE  
Niezłe ziółko
Zajęcia dla rodzin z dziećmi w wieku 5–8 lat w Parku Edukacyjnym  
Cytadeli Warszawskiej. Zapraszamy na twórczą pracę z mapą oraz wspólne 
przygotowanie zielnika. 
Zapewniamy: prosty język, druk powiększony.

Zbiórka w holu głównym MHP, czas trwania 90 minut, liczba miejsc 
ograniczona. Bezpłatne bilety dostępne w kasie lub na stronie muzhp.pl. 
W zajęciach uczestniczą rodzice lub opiekunowie razem dziećmi. Pobierz 
wejściówkę dla każdego uczestnika. 

Dodatkowe informacje u koordynatorki  
ds. dostępności: Katarzyna Szafrańska e-mail: katarzyna.szafranska@muzhp.pl, 
tel./SMS: 66 55 66 970.

PROGRAM WYDARZEŃ 
LATO 2026 



12.07  
9.08
godz. 12.00 

JEŚLI LATO, TO NA FAWORY!
Spacer miejski
Zapraszamy na spacer po XVIII-wiecznej Warszawie. Przejdziemy się trasą 
letnich rozrywek sprzed ponad 200 lat – od dawnych Faworów do Kolumny 
Zygmunta. Opowiemy o sposobach spędzania wolnego czasu, zwłaszcza 
o balach i zabawach dworskich organizowanych w mijanych po drodze 
pałacach arystokracji oraz na Zamku Królewskim. Wspomnimy także  
o karczmach i dalekich podróżach. Jest to spacer kostiumowy,  
a przewodniczka występuje w stroju z epoki. Zapraszamy do wspólnej 
podróży w czasie. To okazja do spędzenia letniego dnia w wyjątkowej 
atmosferze! 

Zbiórka w holu głównym MHP, czas trwania: ok. 1,5 godziny. Ceny biletów:  
15 zł – normalny, 10 zł – ulgowy, 5 zł – dzieci w wieku 6–12 lat, dzieci poniżej  
6 r.ż. – bezpłatnie. Bilety dostępne w kasie lub na stronie muzhp.pl.

15.07 
12.08
godz. 19.00 

RADIO Z WIDOKIEM
Reportaże dźwiękowe w parku Muzeum Historii Polski
Niebywała okazja do posłuchania najlepszych reportaży Polskiego Radia: 
o zachodzie słońca i w przepięknym otoczeniu parku na Cytadeli. Audycje 
rocznicowe spod Grunwaldu i codzienność w PRL, ale też wspomnienia 
powstańcze oraz opowieści o przesiedleniach – programy przygotowane 
przez wybitnych reporterów radiowych i realizatorów dźwięku. Zapraszamy 
do wysłuchania perełek z archiwum Polskiego Radia: na leżaku, z kocykiem, 
za pomocą systemu do silent disco.

Park edukacyjny MHP, czas trwania 120 minut, bezpłatne bilety dostępne  
w kasie lub na stronie muzhp.pl. Bilet uprawnia do pobrania słuchawek i leżaka. 
Uwaga: w parku nie będzie można korzystać z własnych słuchawek.

19.07
godz. 11.00

LITERACKI ŻOLIBORZ
Spacer z wolontariuszkami-przewodniczkami 
Czy wiecie, że Żoliborz skrywa niejedną tajemnicę? Zapraszamy na spacer 
varsavianistyczny śladami autorów, którzy mieszkali lub tworzyli w tej okolicy. 
Przejdziemy trasą pełną wspomnień o twórcach kształtujących wyobraźnię 
kilku pokoleń Polaków. Porozmawiamy o nazwach ulic skrywających 
literackie aluzje oraz o utworach inspirowanych niepowtarzalną atmosferą 
dzielnicy.  

Zbiórka w Parku Stefana Żeromskiego, przy rzeźbie „Alina”, spacer zakończy 
się przy Muzeum Historii Polski. Czas trwania: 2 lub 2,5 godziny. Bezpłatne 
bilety dostępne w kasie lub na stronie muzhp.pl.



25.07  
5.08
godz.  
11.00–12.30

WARSZTATY DOSTĘPNE  
Dawne gry i zabawy
Zajęcia w sali edukacyjnej dla rodzin z dziećmi w wieku 9–14 lat,  
z wykorzystaniem gier zręcznościowych i logicznych z różnych okresów 
historycznych. 
Zapewniamy: prosty język, druk powiększony, dostępność architektoniczną.

Zbiórka w holu głównym MHP, czas trwania 90 minut, liczba miejsc 
ograniczona. Bezpłatne bilety dostępne w kasie lub na stronie muzhp.pl.  
W zajęciach uczestniczą rodzice lub opiekunowie razem dziećmi.  
Pobierz wejściówkę dla każdego uczestnika. 

Dodatkowe informacje u koordynatorki ds. dostępności: Katarzyna Szafrańska 
e-mail: katarzyna.szafranska@muzhp.pl, tel./SMS: 66 55 66 970

25.07  
8.08
godz. 11.00

SPACER HISTORYCZNO-PRZYRODNICZY  
PO WARSZAWSKIEJ CYTADELI  
dla rodzin z dziećmi do 1,5 roku życia (w wózkach lub nosidłach)
Zapraszamy na wakacyjne spacery historyczno-przyrodnicze po warszawskiej 
Cytadeli, przygotowane z myślą o rodzinach z najmłodszymi dziećmi – do 1,5 
roku życia (w wózkach lub nosidłach). To doskonała okazja, żeby połączyć 
pobyt na świeżym powietrzu z poznawaniem ciekawych historii. W przyjaznej 
formule, dostosowanej do potrzeb rodziców z małymi dziećmi, opowiemy  
o przeszłości Cytadeli oraz o jej znaczeniu w historii Warszawy. 
Na terenie Muzeum Historii Polski znajduje się pokój dla rodzica z dzieckiem, 
usytuowany na parterze. Wyposażony jest w wygodny fotel do karmienia, 
przewijak, umywalkę oraz osobne pomieszczenie z toaletą.

Zbiórka w holu głównym MHP, czas trwania: ok. 1 godziny. Ceny biletów:  
25 zł – normalny, 15 zł – ulgowy, dziecko bezpłatnie. Bilety dostępne  
w kasie lub na stronie muzhp.pl.

26.07
godz. 11.00 

WSPÓLNIE ZBUDOWANE MIASTO.  
ŚLADAMI ŻOLIBORSKICH SPÓŁDZIELNI
Letni spacer z wolontariuszem-przewodnikiem
Czy architektura może być formą patriotyzmu i narzędziem walki o wolność? 
Muzeum Historii Polski zaprasza na spacer varsavianistyczny śladami 
warszawskich spółdzielni mieszkaniowych. Odwiedzimy wyjątkowe osiedla 
zorganizowane przez różne grupy społeczne i zawodowe: od eleganckich 
enklaw międzywojennej elity Żoliborza Oficerskiego i Dziennikarskiego po 
modernistyczną architekturę z misją socjalną. Głównym punktem spaceru 
będzie słynna Warszawska Spółdzielnia Mieszkaniowa (WSM), gdzie 
materializował się sen o „szklanych domach” – tanich, funkcjonalnych 
mieszkaniach dla robotników na osiedlu oferującym bogate życie kulturalne  
i społeczne.

Zbiórka w holu głównym MHP, spacer zakończy się na Placu Wilsona. Czas 
trwania: 2 godziny, bezpłatne bilety dostępne w kasie lub na stronie muzhp.pl. 
Dodatkowe informacje – na trasie pojawiają się schody z poręczami.
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23.08
godz. 11.00

WOKÓŁ CYTADELI I ŻOLIBORZA OFICERSKIEGO  
Szlakiem konspiracji i powstania warszawskiego
Spacer z wolontariuszem-przewodnikiem
Zapraszamy na spacer po historycznym Żoliborzu i Cytadeli Warszawskiej. 
Poznamy dzieje skarpy żoliborskiej oraz Cytadeli – od carskiej twierdzy 
po ważną siedzibę Wojska Polskiego. Obejrzymy architekturę Żoliborza 
Oficerskiego, odkryjemy miejsca związane z bohaterami konspiracji  
i powstania warszawskiego oraz posłuchamy o losach mieszkańców dzielnicy, 
którzy zapisali się na kartach naszej historii. Przypomnimy znane piosenki 
powstańcze. Opowiemy o tajnej radiostacji „Łódź Podwodna”, działalności 
„Żegoty” i ciężkich walkach o Żoliborz w 1944 roku..

Zbiórka przed wejściem do MHP, spacer zakończy się przy ul. Śmiałej. Czas 
trwania: 2 godziny, bezpłatne bilety dostępne w kasie lub na stronie muzhp.pl.

26.08
godz. 17.30

WIECZÓR W STOLICY  
Spacer miejski
Zapowiedź wystawy „Za czym kolejka ta stoi? PRL w muzycznym zwierciadle”
Czas wyjść na miasto! Zobaczymy, jak bawiono się w PRL-u. Wyruszymy na 
spacer po śródmiejskich ulicach, śladem kultowych restauracji, klubów  
i kawiarni.

Zbiórka przy Pomniku Wincentego Witosa, Plac Trzech Krzyży 2, czas trwania: 
ok. 1,5–2 godziny. Bilety: 15 zł (normalny), 10 zł (ulgowy), dostępne w kasie lub 
na stronie muzhp.pl.



KINO PLENEROWE CYTADELA 
Z okazji 100. rocznicy urodzin Andrzeja Wajdy zapraszamy na cykl pokazów 
jego twórczości. Filmy zachwycają nie tylko pięknem kadrów, lecz także 
wyjątkową wrażliwością na człowieka. Przywołują ducha epoki i skłaniają  
do refleksji nad pamięcią, przemijaniem i wpływem historii na ludzkie losy.

Miejsce: Park Edukacyjny

8.08
godz. 21.00

NIEWINNI CZARODZIEJE (1960, 83’)
Dramat obyczajowy opowiadający o przypadkowym spotkaniu młodego 
lekarza i tajemniczej dziewczyny. Podczas jednej nocy prowadzą oni 
pełną emocjonalnych gier rozmowę o sobie i swoich uczuciach. Film jest 
wyjątkowym portretem młodego pokolenia przełomu lat 50. i 60. oraz 
jednym z najciekawszych obrazów odwilży po 1956 roku.

15.08
godz. 21.00

BRZEZINA (1970, 99’)
Dramat psychologiczny, rozgrywający się w cieniu nieuchronnie zbliżającej 
się śmierci. Film zachwyca malarską urodą inspirowaną twórczością Jacka 
Malczewskiego. Położona pośród lasów leśniczówka staje się niezwykłą 
scenerią tej filozoficznej opowieści o życiu, śmierci i przemijaniu.

22.08
godz. 21.00

PANNY Z WILKA (1979, 116’)
Lata 20. lub 30. XX wieku. Wiktor Ruben powraca do Wilka – miejscowości, 
w której spędzał wakacje jeszcze przed I wojną światową. Wizyta przywołuje 
wspomnienia i skłania do rozliczenia z przeszłością. Poruszająca refleksja 
nad pamięcią i przemijaniem, zaliczana do najwyżej cenionych filmów  
w dorobku Andrzeja Wajdy.

22.08
godz. 21.00

TATARAK (2009, 83’)
Polska lat 50. Marta, wciąż nosząca w sobie traumę wojny i utraty bliskich, 
nawiązuje niezwykłą relację ze znacznie młodszym mężczyzną. Andrzej 
Wajda stworzył tu jedno ze swoich najbardziej nowatorskich i przejmujących 
dzieł o pamięci, miłości i przemijaniu.

Do 10 sierpnia trwa głosowanie  
w 19. Plebiscycie Wydarzenie 
Historyczne Roku! Zachęcamy do 
wejścia na stronę whr.muzhp.pl  
i oddania głosów. Każdego dnia można 
głosować jeden raz na najlepsze 
projekty historyczne realizowane  
w 2025 roku w kategoriach Wydarzenie, 
Wystawa i Edukacja.

WYDARZENIE HISTORYCZNE ROKU 2025

Zagłosuj teraz:



ZA CZYM KOLEJKA TA STOI? PRL W MUZYCZNYM ZWIERCIADLE 
Wystawa czasowa
Historia PRL widziana przez pryzmat muzyki rozrywkowej. Pokazujemy ją jako przestrzeń, w której 
ujawniały się różne postawy jej twórców i odbiorców wobec systemu komunistycznego − od 
zaangażowania i poparcia, przez przystosowanie, aż po sprzeciw i bunt. Wystawa opowiada  
o strategiach odnajdywania się w realiach PRL oraz o tym, jak dźwięki towarzyszyły codzienności. 
Muzykę i piosenkę epoki przedstawiamy jako tło życia politycznego i społecznego, a także jako istotny 
do niego komentarz. Ważne miejsce na wystawie zajmuje muzyka młodzieżowa. Narrację tworzą 
oryginalne eksponaty z epoki: pamiątki związane z Mieczysławem Foggiem, Czesławem Niemenem, 
Marylą Rodowicz, Skaldami, Korą Jackowską, TSA, Robertem Brylewskim czy Wojciechem 
Waglewskim. Wystawa pokazuje również mentalny wymiar PRL − jego fasadowość, ograniczenia 
wolności słowa i ekspresji. Przyglądamy się zjawisku niewykorzystanej kreatywności artystów, które 
wynikało z cenzury, realiów ekonomicznych, społecznego konformizmu czy politycznej kalkulacji. 
Oprócz multimediów stawiamy na analogowe, immersyjne i interaktywne formy, inspirowane estetyką 
epoki. Przywołujemy relacje świadków historii − artystów, dziennikarzy i fanów − nagrane specjalnie 
na potrzeby wystawy. Ekspozycji towarzyszy program wydarzeń, nie tylko muzycznych. Proponujemy 
także: zajęcia edukacyjne, warsztaty historyczne, zwiedzanie wystawy z przewodnikiem, pokazy 
filmowe, imprezy kulturalne. 

SKLEP MUZEALNY, BISTRO
w godzinach otwarcia Muzeum
śr.−pt. w godz. 10.00–17.00
sob.–nd. w godz. 10.00–19.00

BIBLIOTEKA
śr.−pt. w godz. 10.00–17.00,  
sob. 4.07 w godz. 11.00–18.00
sob. 15.08 w godz. 10.00–16.00
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Samochód osobowy Syrena 105L, 
Fabryka Samochodów Małolitrażowych 

(FSM) w Bielsku-Białej, 1982, z kolekcji 
Przemysława Radio.

ZAPOWIEDŹ
3.09–6.12. 2026



Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego

W piątki wstęp do Muzeum  
jest wolny.

Godziny otwarcia bram  
dostępne na www.muzhp.pl

Mediateka Muzeum Historii Polski
mediateka.muzhp.pl

BazHum: Baza Czasopism Humanistycznych
bazhum.muzhp.pl 

ZAPRASZAMY RÓWNIEŻ DO ODWIEDZENIA  
NASZYCH SERWISÓW INTERNETOWYCH:

Od stycznia 2026 roku Muzeum rozpoczęło realizację projektu „Narratio  
– cyfrowe repozytorium historii mówionej”, którego celem jest gromadzenie  
i udostępnienie unikatowych relacji świadków historii w jednym, ogólnopolskim 
repozytorium online. Projekt jest realizowany w latach 2026–2028 w ramach  
działania FERC.02.03 „Cyfrowa dostępność i ponowne wykorzystanie  
informacji” programu Fundusze Europejskie na Rozwój Cyfrowy  
(2021–2027), współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu  
Rozwoju Regionalnego, przy udziale partnerów instytucjonalnych.

„NARRATIO” Czytaj dalej:


