REGULAMIN KONKURSU

,Powiedz to w 3 stowach / 1989”

§ 1. [POSTANOWIENIA OGOLNE]

. Niniejszy Regulamin okre$la warunki, na jakich odbywa si¢ konkurs pod nazwa
,Powiedz to w 3 stowach / 1989.” (dalej ,,Konkurs™).

Organizatorem Konkursu jest Muzeum Historii Polski z siedzibg w Warszawie,
ul. Gwardii 1, 01-538 Warszawa, wpisane do Rejestru Instytucji Kultury prowadzonego
przez Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pod nr RIK 73/2006 (dalej:
»Organizator”).

. Fundatorem Nagrod w Konkursie jest Organizator.

Celem Konkursu jest promocja Wystawy ,Okragly Stot. Moment przejs$cia”
organizowanej przez Muzeum Historii Polski na terenie siedziby Muzeum.

. Konkurs trwa od dnia 5 maja 2026 r. do dnia 18 maja 2026 r. (,,Okres Trwania
Konkursu”). Ogtoszenie wynikow nastapi 29 maja 2026 r. w postaci postu na profilu
Facebook oraz Instagram Muzeum Historii Polski oraz ogloszenia na stronie
www.muzhp.pl

. Konkurs jest przyrzeczeniem publicznym w rozumieniu ustawy Kodeks cywilny.
Konkurs nie jest gra losowa, loterig fantowa, zakladem wzajemnym, loterig
promocyjng, ktorych wynik zalezy od przypadku, ani Zadng inng przewidziang
w ustawie o grach hazardowych.

Organizator o$wiadcza, ze Konkurs nie jest w Zaden sposob sponsorowany, popierany,
zarzadzany ani powigzany z podmiotami bedacymi wilascicielami serwisow
internetowych Facebook i Instagam — Meta Platforms Inc. W zwigzku z powyzszym
wszelkie pytania, komentarze, skargi oraz reklamacje zwigzane z Konkursem powinny

by¢ kierowane do Organizatora.

§ 2. [UCZESTNICY KONKURSU]

. W konkursie mogag bra¢ udzial wylacznie osoby fizyczne, bgdace konsumentem
w rozumieniu art. 22! Kodeksu Cywilnego, majace miejsce zamieszkania na terytorium

Rzeczpospolitej Polskiej, ktore w chwili jego rozpoczgcia ukonczyty 18 lat i posiadaja



swoje konto osobiste w serwisie Facebook lub Instagram zalozone i prowadzone
zgodnie z regulaminem Serwisu Facebook lub Instagram, przy czym dane zawarte na
tym serwisie muszg by¢ prawdziwe i zgodne z rzeczywistoscig. (dalej: ,,Uczestnik™).
2. Udziat w Konkursie jest dobrowolny 1 bezptatny.
3. Przystepujac do Konkursu Uczestnik oswiadcza, ze:

a) spelnia warunki okreslone w Regulaminie,

b) akceptuje postanowienia niniejszego Regulaminu w cato$ci bezwarunkowo,

c) zobowigzuje si¢ przestrzega¢ zasad wskazanych w niniejszym Regulaminie,

d) opublikowany przez Uczestnika komentarz lub/i material video lub/i praca
graficzna nie narusza prawa, dobr osobistych ani dobrych obyczajow,

e) wyraza zgode na upublicznienie swojego komentarza lub/i materiatu video
lub/i pracy graficznej dodanej pod postem konkursowym lub na prywatnym
profili Uczestnika w serwisie Facebook lub Instagram przez caly okres trwania
Konkursu i Uczestnik nie usunie go az do momentu wyltonienia Zwycig¢zcy

f) oraz wyraza zgodg¢ na przetwarzanie danych osobowych w zakresie niezbednym
do przeprowadzenia Konkursu.

4. Aby wzia¢ udzial w Konkursie, Uczestnik powinien w Okresie Trwania Konkursu:

a) wyrazi¢ zgod¢ na postanowienia niniejszego Regulaminu 1 zgodg
na przetwarzanie danych osobowych, co nast¢puje poprzez przystapienie
do Konkursu oraz

b) zrealizowa¢ zadanie konkursowe.

§ 3. [ZADANIE KONKURSOWE]

1. Zadaniem Konkursowym jest przygotowanie i opublikowanie odpowiedzi na pytanie:
,Jakie trzy stowa kojarza Ci si¢ z Okragtym Stotem, obradami Okragtego Stotu w 1989 r.
oraz zmianami spotecznymi, jakie te obrady zapoczatkowaty w Polsce oraz uzasadnienie
dlaczego wybrate$/wybrala$ te trzy stowa?” (dalej zwane ,,Zadaniem Konkursowym”),
na portalu Facebook lub Instagram:

a) w formie komentarza pod postem konkursowym opublikowanym na fanpage

Facebook lub Instagram Muzeum Historii Polski lub



b) w formie krétkiego nagrania video na profilu Uczestnika na Facebooku
lub Instagramie wraz z oznaczeniem Muzeum (@muzeumhistoriipolski)
oraz hasztagiem ,#konkurs3stowa, lub

c) w formie pracy graficznej (zdjecie, kolaz etc.) na profilu Uczestnika na Facebooku
lub Instagramie wraz 2z oznaczeniem Muzeum (@muzeumhistoriipolski)
oraz hasztagiem #konkurs3stowa.

. Uzasadnienie powinno by¢ podane w sposob jak najbardziej kreatywny i interesujacy,

co bedzie podstawa oceny, 1 przyznania nagréd w Konkursie.

. Niedopuszczalne sg tresci wulgarne, polityczne, religijne, reklamowe lub naruszajace prawa

0sOb trzecich, w tym w szczeg6élnosci: dobra osobiste 1 prawa autorskie oraz prawa

do ochrony danych osobowych 0s6b trzecich.

. Zadanie Konkursowe nie moze zawiera¢ tresci reklamowych dotyczacych jakichkolwiek

podmiotéw innych niz Fundator Nagrody.

. W przypadku niespetnienia warunkow opisanych w niniejszym paragrafie, Zadanie

Konkursowe Uczestnika zostanie wykluczone z Konkursu bez prawa do udzialu

w Konkursie wraz z prawem do odebrania przyznanej Nagrody.

W razie zgloszenia jakichkolwiek roszczen przez osoby trzecie do Organizatora z tytutu

naruszenia ich doébr osobistych lub danych osobowych, Uczestnik jest zobowigzany

zwolni¢ Organizatora z wszelkiej odpowiedzialnosci w tym =zakresie, przystapi¢
do postgpowan sagdowych jako interwenient uboczny, jak réwniez zwrdci¢ Organizatorowi
wszelkie poniesione z tego tytutu koszty, w tym koszty pomocy prawne;.

. Kazdy Uczestnik moze zglosic¢ tylko jedno Zadanie Konkursowe.

. Usunigcie Zadania Konkursowego w Okresie Trwania Konkursu oraz w terminie 14 dni od

zakonczenia Konkursu z profilu Facebook lub Instagram oznacza dobrowolng rezygnacje

Uczestnika z udzialu w Konkursie.

§ 4. [NAGRODY]

1. W Konkursie zostanie przyznanych:
a) 8 nagrod gléwnych w postaci podwdjnych zaproszen na unikatowe
oprowadzanie po wystawie stalej w budowie, w Muzeum Historii Polski
w Warszawie, przy pl. Gwardii 1, 01-538 Warszawa. Muzeum Historii Polski

wyznaczy termin realizacji Nagrody do konca roku 2026 i przesle informacje



o terminie do laureatow oraz ogtosi na stronie www.muzhp.pl w ciggu 30 dni
od dnia ogloszenia wynikéw Konkursu.

b) 10 nagrod dodatkowych I stopnia: dwie ksiazki o tematyce historycznej
z autografem autora, ktore zostang przestane poczta na adres na terenie
Polski wskazany przez ZwycigzcoOw Konkursu w ciggu 30 dni od otrzymania
wymienionego adresu.

c) 10 nagréd dodatkowych II stopnia w postaci zestawu gadzetow Muzeum
Historii Polski, ktére zostang przestane poczta na adres na terenie Polski
wskazany przez ZwycigzcoOw Konkursu w ciggu 30 dni od otrzymania

wymienionego adresu.

. Nagrody nie podlegaja wymianie na ekwiwalent pieni¢zny.

Zwyciezca nie moze przenies¢ prawa do Nagrody na osoby trzecie.

W przypadkach wykrycia nieuczciwego dziatania Uczestnika, dziatania sprzecznego
z niniejszym Regulaminem lub naruszajacego dobre obyczaje oraz w przypadku
niespelnienia przez Zwyciezce ktéregokolwiek z warunkow, o ktorych mowa

w Regulaminie, Zwyci¢zca Konkursu traci prawo do Nagrody.

§ 5. [PRZEBIEG KONKURSU]

W okresie od 5.05.2026 r. Do 18.05.2026 r. Uczestnik Konkursu realizuje Zadanie
Konkursowe zgodnie z par 3 pkt 1 trzech stow, wraz uzasadnieniem. Uzasadnienia beda
poddane ocenie Komisji Konkursowej po zakonczeniu Okresu Trwania Konkursu.

W sktad Komisji Konkursowej wchodza 3 osoby — pracownicy Muzeum Historii Polski:
Emilia Szczgsna, Joanna Drozak- Chojacka, Karolina Kowalska. Komisja czuwa
réwniez nad prawidlowym przebiegiem konkursu.

Czlonkowie Komisji Konkursowej wybierajg sposréd siebie przewodniczacego,
ktérego zadaniem jest prowadzenie obrad i rozstrzyganie kwestii spornych.

. Na podstawie oceny Komisji Konkursowej zostanie wytonionych trzydziestu o$miu
Zwycigzcow Konkursu bedacych autorami najbardziej ciekawych, oryginalnych
1 kreatywnych Zadan Konkursowych, o ktorych mowa w par. 3 pkt. 2. W przypadku
niemoznos$ci wylonienia Zwyciezcy Konkursu przez caly sktad Komisji Konkursowe;j,
o uznaniu danego Uczestnika za Zwyciezce Konkursu decyduje glos

przewodniczacego.


http://www.muzhp.pl/

10.

Wyniki zostang ogloszone przez Organizatora w komentarzu przypigtym pod postem
konkursowym na fanpage’u Muzeum Historii Polski do dnia 29.05.2026 .

Post konkursowy to kazdy post umieszony w okresie 5.05 — 18.05.26 r. na profilu
Facebook lub Instagram Muzeum Historii Polski zawierajacy w tresci nazwe konkursu,
oraz informacj¢ o trwajagcym konkursie.

Zwycigzcy Konkursu przystuguje Nagroda wskazana w § 4 ust. 1 niniejszego
Regulaminu.

Organizator skontaktuje si¢ ze Zwyci¢zca przez prywatng wiadomos$¢ na serwisie
Facebooku w celu przekazania dalszych informacji na temat wygranej oraz sposobu
realizacji Nagrody, po czym Zwyci¢zca Konkursu zobowigzany jest przesta¢ swoje
dane osobowe — imig¢, nazwisko, adres e-mail, link do profilu Facebook, adres
korespondencyjny — do 48 h od momentu otrzymania wiadomos$ci o wygraniu Nagrody
pod rygorem utraty prawa do Nagrody w przypadku niedotrzymania powyzszego
terminu lub przestania niekompletnych danych

W przypadku niewypelienia przez Zwycigzce obowigzku przestania danych
niezbednych do wysytki Nagrody i bezskutecznego uptywu terminu okreslonego w ust.
7 Organizator zastrzega sobie prawo do wytonienia nowego Zwycigzcy Konkursu.

W przypadku, gdy laureat Nagrody Gléwnej nie bedzie mogt uczestniczyc
w oprowadzaniu po wystawie statej w budowie w okreslonym przez Organizatora dniu,
moze wyznaczy¢ inng osobe¢ na swoje miejsce. W tym celu powinien przesta¢ na adres

organizatora: redakcja@muzhp.pl informacj¢ o tym, Ze nie moze wzia¢ udziatu

w oprowadzaniu po wystawie stalej w budowie oraz imi¢ i nazwisko osoby, ktora
wezmie udziat w oprowadzaniu.

§ 6. [REKLAMACIJE]

. Wszelkie reklamacje dotyczace sposobu przeprowadzenia Konkursu Uczestnicy moga

zglasza¢ na adres e-mail: redakcja@muzhp.pl w terminie 14 dni od dnia ogloszenia
wynikow Konkursu z dopiskiem ,,Reklamacja - Powiedz to w trzech stowach / 1989”.
Prawo zlozenia reklamacji przystuguje jedynie Uczestnikowi.

Reklamacja powinna zawiera¢: imi¢, nazwisko, dokladny adres Uczestnika
oraz doktadny opis 1 uzasadnienie reklamacji.

Reklamacje bedg rozpatrywane przez Komisje Konkursowa w terminie 7 dni roboczych

od dnia ich otrzymania przez Organizatora.


mailto:redakcja@muzhp.pl

5. Uczestnik o decyzji Organizatora zostanie powiadomiony wiadomos$cig e-mail, na adres
e-mail, z ktorego wysle reklamacje.

6. Decyzja Organizatora w przedmiocie reklamacji jest ostateczna i wigzaca.

§ 7. [PRAWA AUTORSKIE]

1. Jezeli w zwiazku z przygotowaniem Zadania Konkursowego powstanie utwor
w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych,
z chwilg wydania Nagrody Zwyci¢zcy Konkursu, Organizator nabywa nieodplatnie
autorskie prawa majatkowe do zwycieskiego Zadania Konkursowego bez ograniczen
czasowych ani terytorialnych na nastgpujacych polach eksploatacji:

a) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu - wytwarzanie okres$long
technikg egzemplarzy utworu, w tym technikg drukarska, reprograficzna, zapisu
magnetycznego oraz technikg cyfrowa;

b) w zakresie obrotu oryginalem albo egzemplarzami, na ktérych utwor utrwalono
- wprowadzanie do obrotu, uzyczenie lub najem oryginalu albo egzemplarzy;

c) w zakresie rozpowszechniania utworu w sposob inny niz okreslony w pkt b -
publiczne wykonanie, wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz nadawanie
1 reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie utworu w taki sposob,
aby kazdy mogl mie¢ do niego dostep w miejscu 1 w czasie przez siebie
wybranym, w tym poprzez wykorzystanie w celach reklamowych
1 promocyjnych Organizatora 1 Fundatora w mediach spolecznosciowych,
na stronie internetowej Organizatora 1 Fundatora, w szczegodlnosci przez
Internet, w tym réwniez w celach reklamowych, promocyjnych.

2. W zakresie tworzenia 1 rozpowszechniania dziet zaleznych wykonanych
z wykorzystaniem Utworéw — swobodne korzystanie z nich na polach eksploatacji,
okreslonych w ust. 1 niniejszego paragrafu.

3. Jezeli w zwigzku z przygotowaniem Zadania Konkursowego powstanie utwor
W rozumieniu ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych, z chwilg wydania

Nagrody Uczestnik zobowigzuje si¢, ze nie bedzie korzystal z praw osobistych



do Zadania Konkursowego 1 udziela Organizatorowi upowaznienia do wykonywania
tych praw za Uczestnika.

W sytuacji powstania nowych poél eksploatacji nieznanych w dniu przeniesienia praw,
Strony zawrg odr¢bng umowe¢ o odpowiedniej tresci, na podstawie ktorej Uczestnik
przeniesie na Organizatora majatkowe prawa autorskie na nowo powstalych polach
eksploatacji bez dodatkowego wynagrodzenia.

Kazdy Uczestnik, wraz z dokonaniem publikacji Zadania Konkursowego, jesli stanowi
ono utwor w rozumieniu ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych, udziela
bezptatnie Organizatorowi licencji niewylacznej nieograniczonej czasowo,
ani terytorialnie — z prawem udzielania dalszych upowaznien — do wykorzystania
Zadania Konkursowego Uczestnika na nastgpujacych polach eksploatacji tj. korzystania
w celach zwigzanych z organizacja 1 przeprowadzeniem Konkursu, w szczegdlnos$ci
do wprowadzania ich do pamigci komputera, wewnetrznych sieci i1 stron lub innego
urzadzenia, przetwarzania oraz ich rozpowszechniania w celach dokonania oceny przez
Komisj¢ Konkursowa 1 wybrania zwycigzcy w zwigzku z Konkursem w okresie jego
trwania i w ciggu 6 miesiecy po jego zakonczeniu, rozpowszechnienia w szczegdlnosci
przez Internet.

Kazdy ze Zwycigzcow Nagrody Glownej Konkursu zostanie poproszony o wyrazenie
zgody na wykorzystanie 1 rozpowszechnianie jego wizerunku utrwalonego w czasie
odbioru Nagrody to znaczy podczas oprowadzania po wystawie statej w budowie

w Muzeum Historii Polski.

§ 8. [DANE OSOBOWE]

Administratorem danych osobowych Uczestnikow Konkursu jest Muzeum Historii
Polski w Warszawie, ul. Gwardii 1, 01-538 Warszawa, wpisane do Rejestru Instytucji
Kultury prowadzonego przez Ministra Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego pod nr RIK
73/2006. Z Administratorem moze si¢ Pani/Pan skontaktowaé pisemnie, za pomoca
poczty tradycyjnej piszac na adres naszej siedziby.

Przetwarzanie danych osobowych Uczestnikow Konkursu bedzie si¢ odbywac

na zasadach okreslonych w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)



2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) oraz w Ustawie o ochronie danych
osobowych.

Dane osobowe Uczestnikow Konkursu beda przetwarzane przez okres niezbedny,
wylacznie w celu przeprowadzenia Konkursu, w tym wydania nagrod, ogloszenia
wynikow Konkursu, a takze w celu rozpatrzenia ewentualnych reklamacji, a po tym
okresie przez okres wymagany przez przepisy prawa.

Inspektor Ochrony Danych powotany przez Administratora nadzoruje prawidtowos¢
przetwarzania danych osobowych. Z Inspektorem Ochrony Danych mozna
skontaktowa¢ si¢ za posrednictwem adresu e-mail: daneosobowe@muzhp.pl
lub telefonicznie 534 432 884.

Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne do udzialu w Konkursie. Brak podania
danych osobowych uniemozliwia uczestnictwo w Konkursie.

W zwiazku z publikacjg danych osobowych na oficjalnych stronach administrowanych
przez Muzeum, w tym w szczegolnosci Facebook oraz Instagram, dane osobowe moga
by¢ przekazywane do USA. Odbywa si¢ na podstawie decyzji wykonawczej Komisji
Europejskiej stwierdzajacej odpowiedni stopien ochrony. Meta Platforms, Inc.
przystapita do programu EU-US Data Privacy Framework.

. Uczestnicy majg prawo dostepu do swoich danych osobowych oraz, z zastrzezeniem
przepisbw prawa, prawo ich, sprostowania, usunig¢cia, ograniczenia przetwarzania,
whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania. Ponadto przysluguje im prawo
do wniesienia skargi do organu nadzorczego wlasciwego dla przetwarzania danych
tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Odbiorcami danych osobowych Uczestnikéw sg podmioty, ktorym Administrator zleca
wykonanie czynnos$ci, z ktorymi wigze si¢ konieczno$¢ przetwarzania danych
(podmioty przetwarzajace). Zgodnie z obowigzujacym prawem Administrator moze
przekazywa¢ dane podmiotom przetwarzajagcym je na zlecenie Administratora
na podstawie umoéw o powierzenie przetwarzania danych osobowych (np. doradcom,
audytorom, podmiotom $wiadczacym ustugi IT) oraz innym podmiotom uprawnionym
na podstawie obowigzujacych przepiséw (np. sady, organy $cigania) — na podstawie
posiadajacego podstawe prawng zadania.

Dane osobowe Uczestnikow bez wyrazenia odrgbnej zgody nie bedg przetwarzane

W sposob zautomatyzowany, w tym w oparciu o profilowanie.



10. Wigcej informacji na temat sposobu realizacji praw Uczestnikow, okreslonych powyze;,

1.

moze uzyskaé kontaktujac si¢ z Administratorem lub Inspektorem Ochrony Danych
w sposob okreslony w ust. 11 4.

Administrator doktada wszelkich staran, aby zapewni¢ wszelkie $rodki fizycznej,
technicznej 1 organizacyjnej ochrony danych osobowych przed ich przypadkowym czy
umys$lnym  zniszczeniem, utrata, zmiang, nieuprawnionym  ujawnieniem,

wykorzystaniem czy dostgpem, zgodnie ze wszystkimi obowiazujacymi przepisami.

§ 8. [POSTANOWIENIA KONCOWE]

Regulamin jest dostepny na stronie www.muzhp.pl.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu, jezeli jest to uzasadnione
celem Konkursu i nie naruszy to praw nabytych Uczestnikow.

Zmiany Regulaminu zostang ogloszone na stronie internetowej Organizatora i wejda
w zycie z dniem ich ogloszenia.

Wszelkie spory wynikle z tytulu wykonania zobowigzan zwigzanych z Konkursem beda
rozstrzygane przez sad wlasciwy dla siedziby Organizatora.

W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg przepisy prawa

polskiego.



